ERITREISCHE & ATHIOPISCHE SPEZIALITATEN

HAMBURG

SPEISEKARTE

DIGITALE MENUKARTE



Willkommen

bei ,Injera — Eritreische & Athiopische Spezialititen“ in Hamburg St. Georg!

Tauchen Sie ein in die authentische Kiiche Eritreas und Athiopiens und entdecken Sie die
vielfaltigen Aromen und Traditionen des Horns von Afrika. Im Injera vereinen sich
herzliche Gastfreundschaft, aromatische Gewilrze und authentische Rezepte zu einer
kulinarischen Reise durch zwei der faszinierendsten Kuchen Afrikas.

Im Mittelpunkt unserer Speisen steht das namensgebende Injera — ein weiches, leicht
sauerliches Fladenbrot aus Teffmehl, das die Grundlage nahezu aller Gerichte bildet.
Doch Injera ist mehr als nur Beilage: Es wird traditionell als Esswerkzeug genutzt. Mit
einem Stuck Fladenbrot nimmt man die Speisen direkt auf — eine einzigartige Art zu
essen, die Nahe und Verbundenheit schafft. Dieses gemeinschaftliche Erlebnis spielt in
der eritreischen und athiopischen Kultur eine zentrale Rolle.

Unsere Gerichte werden auf groBen, runden Platten serviert und bieten eine reiche
Auswahl an kdéstlichen Fleisch-, Gemuse- und Linsenspezialitdten. Auch vegetarische
und vegane Optionen sind zahlreich vertreten, sodass fur jeden Geschmack etwas dabei
ist.



Friihstiick

L 2 & 2

Kichafitfit

NN

Zerteilte Kitcha-Fladenbrotstlcke in geklarter Butter & scharfer
Tomatensauce.

Bi Tesmi (Mit Butter) € 1250
Bi Siga (Mit Fleisch) € 1500

1700 €

Silsi Inkakoho

AAN MR
Scharfe TomatensoBRe mit Eiern.

1050 €

Fala

¢m

Zerkleinerte Brotchen in scharfer Tomatensauce, dazu Joghurt
& Tomatensalat.




Friihstiick

L 2 & 2

1250 €

Foul Meselah

€A PPNA
Gekochte Saubohnen mit Zwiebeln, Tomaten, Chili & Ei.

350 €

Py Panino
' T8
Mit Scheibenzwiebeln, Tomaten & griner Paprika im Brot.

1050 €

Frittata

N7y

Gebackenes Omelett mit Gemuse, Zwiebeln und eritreischen
GewdUrzen.




Vorspeisen
L X X 4

290 €

Sambusa
AGPNLA

Gefullte Teigtaschen mit GemUse (Vegan) oder Fleisch.

Haussalat mit Sambusa

YON AAT

Frischer Haussalat mit knusprigen Sambusa-Teigtaschen und Dressing.
1 Sambusa 600 €
3 Sambusa 890 €

190 €

Pommes
79PN

Crispy French fries served with ketchup or mayonnaise.

990 €

Pommes und Sambusa
79°A KG A9PNA

Knusprige Crinkle-Pommes mit frisch gefullten Sambusa-
Teigtaschen und Dipsauce.




Vegelarisch
L X X 4

@ 1490 €

Shiro
Ac
Gerostete Kichererbsen mit eritreischen Gewdlirzen.

| @ 1590 €

Rote Linsen mit Zwiebeln, Peperoni & Knoblauch, mit versch.
Gewdrzen verfeinert.

@ 1250 €
Alicha

RAF
WeiBkohl, Zwiebeln, Kartoffeln & Mdhren, mit Gewlrzen
verfeinert.




Vegelarisch

X X2
Vegane Komposition
AJY PP7HAY

Komposition aus Grunkohl, gerdsteten Kichererbsen, roten Linsen, gelben Linsen,

WeiBkoh!l und Brechbohnen.
1 Person
2 Personen

3 Personen

4 Personen

1750 €
3300 €
14800 €
6200 €




Fleisch

L 2 & 2

@ 1890 €
Isada Tibsi

MmN 94

Gebratenes Fleisch in einer hellen, milden So3e mit Zwiebeln,
Paprika & GewUrzen.

@ 1950 €

Shekla

fidre

Zartes, gebratenes Kalbsfleisch in Ol, mit Paprika, Zwiebeln &
Rosmarin.

@ 1890 €

Tibsi / Keyih

MmN/ $LU

Scharf gebratenes, saftiges Fleisch mit einer wirzigen
Marinade.




Fleisch

L 2 & 2

1850 €

Gaslight Tibsi

DAAT MAN
Aus fein gehacktem Fleisch, gewdrzt mit Chili, Rosmarin und
Mitmita.

@ 1650 €
Firfir

&C&C

Zerteilte Kitcha-Fladenbrotstlcke in geklarter Butter & scharfer
Tomatensauce.

1650 €

2igni

HL

Scharf gewdrztes Fleisch in einer reichhaltigen TomatensoBe &
Berbere.




Fleisch

XX
@ 54200 €
Kombi

Kombination aus Shekla, Keih und Tsada Tibsi.

Spezial Gemischte 9200 €
Platte

NTAA £NAP Ay,
Fur 2 Personen. Kombination aus Bebiaynetu, Shekla
und Tsada Tibsi.

@ 2590 €
Spezial Tibsi Platte

NTAA MANA Ay,

Far 1 Person. Kombination aus Bebiaynetu und Keih oder Tseda
Tibsi.




Fleisch

L A & 2

1990 €

Spezial Kifto

&R NTAA

Rohes Rinderhack mit Mitmita & Gewdrzbutter, dazu Grinkohl &
Frischk&se.

@ 1890 €

Dulet

2.AF
Fein gehacktes Rindfleisch, Leber und Lammkutteln, scharf
gewdrzt und auf Injera angerichtet.

@ 490 €

Kilwa kebdi (Kibda)

nNe
Zarte Lammleber mild gewurzt mit Peperoni, Zwiebeln und
Rosmarin.




Fleisch

XX
@ 1650 €
Dorho

Hahnchenschenkel in scharfer TomatensoBe mit original
eritreischer Gewdlrz-Butter & gekochtem Ei.

Bebiaynetu mit Zigni oder Dorho

NOLe*

Komposition aus Grunkohl, gerdsteten Kichererbsen, roten Linsen, gelben Linsen,

WeiBkoh! & Brechbohnen.
1 Person
2 Personen
3 Personen

4 Personen

8€
35 €
52 €
66 €



@)

HeifSe Getrinke

% (MM

Kaffee klein
Kaffee grof3
Cappuccino
Latte Macchiato
Espresso

Tee klein

Tee groB

Getrdanke
L X

250€
350 €
250€
350 €
250€
150 €
200 €

Ralte Getrdanke

$HPH DMMF
Cola

Cola Zero
Sprite
Mezzo Mix
Fanta

Red Bull

Wasser Viva con
Agua

. HeiBe Getrinke

300 €
300 €
300 €
300 €
300 €
300 €
250€



Getrdinke

Milkshakes

agAnTLA

Erdbeer-
Shake
Mango-
Shake

Schokolade-
Shake

650 €

650 €

600 €

L A & 2

Frische Sdifte

B I7 R

Orangensaft

Zitronensaft
mit Minze

Mangosaft
(mit Milch oder

ohne)

Erdbeersaft
(mit Milch oder

ohne)

550 €
560 €

6.00 €

600 €



Getrdanke

\ X 4

Alkoholfreies Bier

AADA 20T N&

Becks Blue 350 ¢€

Jever alkoholfrei 350€

Krombacher 350 ¢€

Pilsener

Flensburg Radler 350 €

Heineken 350 € '\; —_— /
Fritz Kola & Limo
&SN A
Fritz Kola 350 ¢€
Fritz Limo Orange 350 €
Fritz Limo Zitrone 350 ¢€
Fritz Limo Honigmelone 350 €
Fritz Spritz Bio 350 €
Apfelschorle
Fritz Spritz Bio 350 €

Rhabarberschorle



Kaffeezeremonie

L A A 2

Die Kaffeezeremonie ist ein zentraler Bestandteil der Traditionen Athiopiens
und Eritreas. Sie ist weit mehr als eine einfache Kaffeepause: Sie symbolisiert
Gemeinschaft, Respekt und Spiritualitdt. Kaffee wird Freunden, Nachbarn
sowie Gasten, etwa bei Festen oder Hochzeiten, mit groBer Sorgfalt und
Herzlichkeit serviert.

Lehnt jemand den angebotenen Kaffee ab, wird stattdessen haufig Tee — in
der Landessprache Shai — gereicht. Diese Zeremonie ist ein Ausdruck von
Respekt, insbesondere gegeniiber Alteren, und bietet einen besonderen
Moment, der dem Segen und der Wertschatzung des Lebens gewidmet ist.

Kaf[eezeremonie 1 Person 600 €
2 Personen 71000 €
3 Personen 1300 €

4 Personen 7600 €




ERITREISCHE & ATHIOPISCHE SPEZIALITATEN -

OFFNUNGSZEITEN

So - Do 12:00 — 22:00
Fr—Sa 12:00 - 23:00

ADRESSE

BrennerstraBBe 35
20099 Hamburg St. Georg

DIGITALE MENUKARTE

HAMBURG



